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【本期特稿】 

我们的本科教育缺什么？怎么改？ 

上世纪形成的基本教育模式   

  世纪之交及高校扩招之前，经过新中国成立后几十年的改革与发展、经验与

教训，我国的本科教学质量其实是得到了世界认可的，有着自己的模式特色。那

时，学界普遍认为：我们的研究生教育创新性不够，但本科教育还是严谨扎实的，

因此理想的状态是国内上本科国外读研究生，国外的大学也乐意接收中国的本科

毕业生去读研究生。 

   回想当时本科教育模式的主要特点，第一，小班教学。当时师生关系很近，

系主任甚至能叫得出每个学生的名字。第二，基础课、专业基础课、专业课三段

论教学安排。第三，理论教学与实践实习交替进行。有助于学生学以致用，培养

实践能力。第四，教学要求很严，课程较重，学生的主要精力都在学习上。此外，

那时非常重视产学研结合、社会实践和教学法研究。 

  那时的主要问题是：专业面太窄，学习安排过于刚性，文理、学科间割裂严

重。比如，我本科学的是机械制造工艺与设备专业，毕业以后当老师，看到国外

的教学计划，机、电完全融在一起，而我们是割裂的。所以，后来我们开始拓宽

知识面，倡导素质教育，当然扩招后规模也就大了。 

  欧美发达国家教育模式的引入   

  当看到自身的问题，特别是随着从欧美发达国家学习考察回来人员的增多，

大家认识到需要改革我们的大学办学和人才培养模式。如大的方面有一流大学建

设、大学综合化、现代大学制度建设、通识教育等。这些改革与社会主义市场经

济体制的建立及高等教育大规模的扩张也是相呼应的。 



  以美国为例进一步分析其本科教育模式的特点有：第一，通识教育为主。美

国的专业教育主要在研究生阶段完成。第二，学分制，修够学分就可以毕业。为

了避免学生选课的盲目性和投机性，有些学校提供的可选课程是模块式的。第三，

多样性。美国的教育权在州，大学又是个自治体，因此高等教育的多样性特征鲜

明；第四，学习自主性。大学可以风格不同，但都有着规范和严谨的学习要求，

学生的学习既是开放的又是严格的，作业的信息承载量很大。当然，这种模式也

有问题，那就是可能会参差不齐，所以有“最好的大学在美国，最差的大学也在

美国”之说。 

  我国高校的扩招不能是原有专业的简单膨胀，市场经济的发展又增加了学校

的办学自主权，因此一些短平快专业和名称时髦专业大量产生。旧模式的优点丧

失了，新模式的缺点进来了，我们的本科教育选择了一条最容易实现，但却是最

不好的发展路径。这就是我们高等教育的问题。 

  我国本科教育模式的改革方向   

  本科教育要帮助学生完成从家庭人向社会人的转换，并使之成为高级专门人

才。针对当前我国本科教育的虚、散、空问题，我们需要以严谨的态度推动变革。 

  第一，结构化育人。这是我们的本科教育必须坚守的思想。一是结构性的知

识；二是不可缺少的科学试验和专业实践，这一块我们现在存在着“能省就省”

的问题，需要规范；三是必要的社会实践，这是接触社会、培养学生社会责任感

的必要途径。第二，多样化发展。本科教育内容的结构化既要必须，也要多样，

因为社会的需求是多样的。各校可以有自己的结构化安排，但不结构化则是不对

的。第三，增加学生选择。第四，坚持小班教学。应把小班教学比例列为高等学

校评估的重要指标，各学校也要向社会公开这一比值。第五，加强课程开发。 

（作者：国家教育发展研究中心高等教育研究室主任 马陆亭 ） 

（摘编自《光明日报》2015 年 8 月 4 日 ） 

【高校动态】 

我国高校已开齐所有东盟国家语种 

我国高校已开齐所有东盟国家语种，越来越多的双方青少年正在相互学习语

言和文化。 



   这是教育部部长袁贵仁在8月3日举行的第八届中国—东盟教育交流周开幕

式上介绍的。他说，截至 2014 年，中国在东盟国家留学生已近 12 万人，东盟国

家在华留学生达到 7万人。中国高校已开齐所有东盟国家语种，东盟 10 国共建

有 30 所孔子学院、30 个中小学孔子课堂，越来越多的双方青少年正在相互学习

语言和文化。 

袁贵仁介绍，中方提议规划新的历史起点上双方教育交流的蓝图。同时，加

大投入，调动和整合政府、高校、企业、科研院所、智库等各方力量和资源，把

交流周打造成双方人文交流的重要平台和特色品牌。中方建议建立全方位、多领

域的交流合作机制，设计更多更好的品牌项目，持续扩大中国与东盟国家间留学

生互派规模，进一步密切各国青年学生的交流。 

（摘编自 新华网 2015 年 8 月 3 日 ） 

福建：本科高校将不再设置专科类专业 

  福建省教育厅近日出台规定，本科高校除了农林、医药卫生等专业外，不再

设置专科类专业招收成人专科学生。  

  福建明确，省外高校在闽开设专业原则上应为福建省高校尚未设置的专业，

或福建省相关领域所涉及的紧缺应用型专业，或需求量较大福建省无法满足的专

业，或主办学校的国家重点学科相关本科专业。省外高校已在福建省开设的社会

学、法学、汉语言文学、行政管理、体育教育、政治学与行政学、数学与应用数

学、教育学、应用心理学、信息工程、英语、工商管理、国际经济与贸易、财务

管理、市场营销等 15 个专业，原则上自 2016 年起停止在闽招生。  

  福建强调，对于已连续两年不招生的普通本专科专业，各高校原则上不得设

置成人专业；对不适应社会需求或招生人数少难以成班的专业应及时撤销和调整。 

（摘编自《中国教育报》2015 年 8 月 10 日 ） 

 


